dépistage du saturnisme
en Gironde :

|'expérience de la PMI

docteur Christine Poisot
directeur - adjoint Actions de Santé PMI



Territoire : Centre Médico -Social de ST MICHEL

@ un point de consultation de nourrissons
18, rue du Cloitre a BORDEAUX
Mardi matin
Mercredi apres-midi
Vendredi matin 1 semaine / 2

% 3 medecins

& 2 puericultrices

& 8 equivalents temps plein assistants sociaux,
+ 1 responsable

Période : Janvier 2002 a Novembre 2003
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Criteres d'inclusion au dépistage - 1
- Enfants de 6 mois a 6 ans

- Habatat :

e antérieur a 1948
e 1nsalubre ou deégrade

- Familles nombreuses ou surpopulation dans le logement

- Familles :

e connues de la PMI ou du Service Social
e ou orientees par Medecins du Monde
e ou orientees par | "Hopital des Enfants.

Quairiames jornées durgences pédiatrigues du Sud-Owest - Dr C. Poisof - 8/11/2003 r



Criteres d'inclusion au dépistage - 2
- Cliniques :

e comportement de PICA
e hyperactivité ou instabilite psychomotrice

- Autres criteres

® NOn rencontres

profession des parents
sites industriels

e ne pouvant étre exclus :

adduction d'eau en plomb, khol, plats a tajine. ..
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Méthode de dépistage - 1

1€ prescription de la plombémie

e prelevement :
plombémie,
numeration formule
dosage de I’hemoglobine

e remplissage Fiche de surveillance des plombeémies

« SNSSI »
destinée au C. AP de Bordeaux depuis Novembre 2002

Quairiames jornées durgences pédiatrigues du Sud-Owest - Dr C. Poisof - 8/11/2003 5



In plambimia te fertey: st III.I'FIII.I
% porerisls une copis da |

& jarecies 107 -

Bidedin prescrpomur
Segnanee i fa

LI B I L0 1§ BE L1 B ]| Dk chechinmdion ::

1]
a
a

=]

17 VREF L 0N ASTVITI THTATAS M ENONDLHA R a0 M ST Gk
==y -

/Bl Cisr 88 PAri CITILISE

Sermin n m'ri\:-" i i




Méthode de dépistage - 2
1 prescription de la plombémie (suite)
1 — Pas de refus des famailles

Relance parfois nécessaire mais gencralement familles
mobilisees par 1’espoir d’un relogement (bouche a oreille)

2 — Laboratoire : le plus proche

T

au laboratoire Ruffie a un autre laboratoire
allées de Tourny agreéc en France

3 — Transmission resultats et fiche de declaration au C. AP
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Méthode de dépistage - 3
conduite d tenir vis @ vis des enfants dépistés - DGS, 15/03/02

CLASSE FPLOMEBEMIE ACTION/INTERPRET ATION
DE GEAVITE EN pg/fl
I Inferieura 100 Absence dintoxication
Suivi de la plombémie de l'enfant jusqu'a 'dge de
3 ans s'1l appartient & un groupe a risque
I 100 4 249 Eilan clinique (recherche d'anemie)
DO Controle de l'environnement (enquéte
environnementale et réduction, vorre suppression
des sources d'exposition)
Suivi de la plombémie tous les 3-4 mois
I 250 a 449 Eilan hospitalier
DO : Contrdle de l'environnement
IV 450 2 699 Eilan hospitalier en urgence pour traitement
DO Contréle de l'environnement
v Superieur a 700 Hospitalisation en urgence

DD Contréle de 'environnement

Quairiames jorrnées durgences pédiatriques du Sud-

HE : les recorarnandations précédentes, s'appnryant en particwlier sur le document "dépistage et suiv des endints exposés au rague de satwrrdsme
o cornité tecknigue plormb (ze prerabre 19033 dishnzuaient ure classe Taf1004 149 peily pow laguelle une surveillaree et des corseils 4 la
farnille étalent jugés suffisants et une classe Thil50 4 249 I-Ig.fljl 4 partiv de lacuelle le diazvcetic ervirorretnental était preacrit. La défivation des
cas 4 sigraler ansens de la Lo de Iutte contre les exclusiors 4 m&'ﬂﬂ 100 Ha/1 rend cadueue cette distinction.
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Méthode de dépistage - 4

outil de suivi élaboré localement

Surveillance Salurnisme

CME Salnt Michel

form, Date ' ] Prelevements de -
Prénom de ,|\1 2 i o ?DTEH REINLE Stnm?[ Suivi Médic al contrdle F'rn:u:r:taTe
Adresse | aigs | PréEvemen ate ! personne contactée Date J Résulats ¢ onsultation
Date
Reésultat
Cate
Resultat
Date
Résuttat
Qualriémes joirnmées dvgences pediatriques du Sud-Owesi - Dr C. Poisof - 877172003




Résultats - 1

e Enfants dépistés
(P.M.I M.dM)

e Familles

e Familles d’origine étrangere
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Résultats - 2

Age a la premiere plombemie (N = 33)

e 4 g S a4 e A g am An s
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RESULTATS - 3

Enfants de O a 6 ans concemneés par le dépistage :

une proportion tres faible de la population pediatrique
domicilice

Quairiames jornées durgences pédiatrigues du Sud-Owest - Dr C. Poisof - 8/11/2003

T2



RESULTATS - 4

Plombémies < 100ug/L = 19 enfants
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Résultats - 5
Plombémies > 100ug/L. = 14 enfants intoxiques
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Résultats - 6
Plombémies > 100 pg/litre (suite)

= 14 enfants
dont 7 dépistés P.M.L

7 dépistes M.D.M orientes vers la PM.1L

dont 10 a la premicre plombémie
4 a la deuxieme plombeémie

= soit 42% des enfants dépistes

= 14 enfants intoxiqués/répartis dans 8 familles
totalisant 30 enfants

= 3,75 enfants/famille en moyenne
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Résultats - 7

Suivi médical des enfants intoxiqués

-D.0O.alaDDASS —» MISP
- Surveillance en consultation de nourrissons

- s1 Plombemie > 250 ug/litre
orientation a la consultation du
Dr PILLET Hopaital des Enfants CHU de Bordeaux

Enfants intoxiques et traités :
& surveillance de I’observance du traitement
& « guidance » parentale

Liaisons szstématiques avec le service social départemental
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Résultats - 8

Suivi médico - social des enfants intoxiqués

1) Mesures preventives :
- travailleuse familiale
- creche, halte-garderie, école ou centre de loisirs

2) Accompagnement social vers:
- C.M.U., securite sociale
- démarche de régularisation des titres de s¢jour
- apurement des dettes
- acces au logement. ..
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Résultats - 9

Suivi médico - social des enfants intfoxiqués - suite

3) Travaux sur le logement :
travaux palliatifs : aucun

travaux de renovation : 1 cas avec maintien de la
famille dans les lieux d’ou intoxication grave de
5 enfants

dans tous les autres cas importance de la rénovation telle
que le relogement a ¢te la seule solution.
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Résultats - 10

Suivi médico - social des enfants intfoxiqués - suite
4) Relogement
= Relogement « simple » : 5 familles

-delais =1 a 10 mois

* les delais courts concermnent des familles

ayant déja constitué un dossier de demande

acceleration de la procedure HLM
* ou des meres seules avec enfants héberges

en hotel maternel
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Résultats - 11

Suivi médico - social des enfants intfoxiqués - suite

4) Relogement
= Relogement “ toxique ” : 1 famille

- de¢la1 = 6 mois apres refus d’un appartement hors
Bordeaux

- dans un appartement ou les enfants ont a nouveau
subi une exposition au plomb

- d’ou 2me proposition de relogement : refusée
- 3%me re]logement accepté et imminent

- delais # 2 ans
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Résultats - 12

Suivi médico - social des enfants intoxiqués - suite
4) Relogement
= Pas de relogement : 2 familles
- 1% famille = D.O trés recente
- 28me famille = D.O décembre 2001
endettement plus situation 1rreguliere

1 relogement refus¢ cas compromettant le
travail des 2 parents

Quairiames jornées durgences pédiatrigues du Sud-Owest - Dr C. Poisof - 8/11/2003 21



DISCUSSION -1

Expérience récente
- peu de recul

- nombre restreint enfants et familles

d'ou remarques et hypotheses a relativiser.
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DISCUSSION - 2

Dépistage et surveillance difficiles
e necessite d'aller au devant des familles

e absentéisme frequent aux rendez-vous

e relances multiples

e barriere de la langue ou des cultures, parfois

e nomadisme ; perdus de vue

e Jogique de survie qui prime sur les
preoccupations relatives a la sante

e démobilisation des familles et décredibilisation
des professionnels en lien avec les difficultés du

P reloge_mant _
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DISCUSSION - 3

Intoxication = cumul de facteurs de risque liés a
la précarité

e Jogement : antérieur a 1948
exigu / au nombre d'occupants
degrade,
insalubre
e hygicne ¢lementaire :
absente ou insuffisante

e enfants actifs ++ peu surveillés

e durée d'exposition au plomb
6 mois minimum (hors intoxication aigué)
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DISCUSSION - 4

Signes cliniques :
=>tres {requents :

e retard d'acquisition
e 1nstabilité¢ psychomotrice

=>li1es a :

e présence de plomb dans le sang ?
e attitudes eéducatives ?
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DISCUSSION -5

Efficacité des mesures d'hygiéne préventive ?
doute...

Lorsqu'il y a eu baisse de la plombémie apres leur mise
en ceuvre, celle-c1 n'a jamais €teé supérieure a la marge de

variabilit¢ du dosage (40 ug/l selon les laboratoires
agrecs).
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DISCUSSION - 6

Relogement :
e obstacles multiples

insuffisance des ressources, dettes,

grande taille des familles

pas d'ouverture de droit pour acces a I'habitat économique
penurie du parc locatif

situation wrréguliere parfois

e delais/sante des enfants

trop longs : 6 - 10 mois. ..
scandaleux > 2 ans. ..
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DISCUSSION -7
Dépistage PMI : limité
ea St Michel

s connaissance des adresses a risques avec enfants
L populations qui acceptent de fréquenter le C.M.S
et difficultés de suivi sus-citees

a0 5

26

Répartition des dépistages ..
par annee o

10

5_

2

o

2001 2002 2003
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DISCUSSION -8
Dépistage PMI : limité

» ensemble de la Gironde

& peu de cas d'intoxications dépistés malgre une
bonne sensibilisation des professionnels, ceci laisse
supposer que les familles en trés grande précarite
avec enfants, ne sont pas connues ou rencontrees

e necessite pour la poursuite de 1'action

& d'indicateurs de deépistage moins aléatoires
(listes-Erap.positifs...)
% mise en réseau
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